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OBIETTIVO 5 AGENDA 2030: PARITÀ DI GENERE 

IL CAV SOSTIENE L’OBIETTIVO 5 DELL’AGENDA 2030  il quale mira 
a ottenere la parità di opportunità tra donne e uomini nello 

sviluppo economico, l'eliminazione di tutte le forme di violenza 
nei confronti di donne e ragazze e l'uguaglianza di diritti a tutti i 

livelli di partecipazione.

• IN 49 PAESI non c’è legge contro le 
violenze domestiche.

• In 37 PAESI non è riconosciuto lo 
stupro come reato.

• In 45 PAESI non esiste una specifica 
sulle molestie sessuali.



PROGETTO 
RICHIESTO:

Ideare qualcosa che si 
possa fare a livello 
culturale e operativo per 
combattere la disparità
di genere a Mantova, 
partendo dall’obbiettivo 
5 dell’agenda 2030.



PROJECT WORK
UNA SETTIMANA CONTRO LA DISPARITÀ DI GENERE: 

Sei giorni dedicati alla sensibilizzazione di studenti 
mantovani e delle rispettive famiglie, attraverso progetti, 
conferenze, e manifestazioni realizzate dalle scuole di 
ogni ordine e grado in collaborazione con il CAV.
Per attuare, annualmente, questo progetto gli insegnanti 
e il personale scolastico sarà informato, formato e 
indirizzato anticipatamente. Le scuole sono il bacino di potenzialità 

umana del futuro, pertanto, sensibilizzare 
e responsabilizzare ogni anno scolastico, 

un’utenza così grande è un modo per 
iniziare a perseguire l’obiettivo.



UNA SETTIMANA CONTRO LA DISPARITÀ DI GENERE 
(sei giorni in un anno scolastico)

SCUOLE PRIMARIE SCUOLE SECONDARIE
1° GRADO

SCUOLE SECONDARIE
2° GRADO

CAV

DOCENTI

PROGETTI DI SENSIBILIZZAZIONE



La sensibilizzazione, ogni anno, potrebbe 
avvenire, durante i sei giorni attraverso vario 
materiale informativo fornito dagli insegnanti, 
puntando ad un progetto principale, per 
esempio:

• Recita scolastica

• Creazione e distribuzione volantini del 
programma settimanale 

• Realizzazione disegni

•  Lettura brani/poesie

•  Canzoni

SCUOLA PRIMARIA 



ESEMPIO DI RECITA SCOLASTICA 
  

   I bambini potrebbero recitare scene di quotidianità, favole o altro in modo innovativo, cioè 
scambiandosi i ruoli di genere 

(i maschi che interpretano personaggi femminili e viceversa). 

   Grazie a ciò i bambini, guidati, potrebbero imparare a riconoscere quelli che sono gli 
stereotipi di genere, sviluppando empatia, immedesimandosi nell’altro sesso. 



ESEMPIO 
REALIZZAZIONE DISEGNI 

Previa spiegazione, adatta allo 
sviluppo cognitivo dei bambini, 
potrebbero essere stimolati alla 
realizzazione grafica di disegni, collage 
o altro che rappresentino quella che 
per loro è la disparità di genere ed 
esposti in mostra all’interno/esterno 
della scuola o utilizzati come 
scenografia per altre attività.



SCUOLE SECONDARIE 
DI PRIMO GRADO

La sensibilizzazione, ogni anno, durante i sei 
giorni, potrebbe avvenire attraverso progetti e 
attività formative che coinvolgano, non solo gli 
insegnanti, ma anche i volontari CAV:

• Ascolto testimonianze biografiche e 
conseguente stimolo al dibattito

• Partecipazione a conferenze

• Realizzazione questionari per le famiglie e 
conseguente statistica

• Recita scolastica



ESEMPIO DI ASCOLTO 
TESTIMONIANZE

Gli studenti potrebbero incontrare i 
volontari CAV, venendo così a diretta 
conoscenza di realtà difficili, storie 
biografiche vere di maltrattamenti, abusi, 
abbandoni. 

Ciò potrebbe essere affiancato 
dall’intervento di donne che si raccontano 

e in tal modo gli studenti potrebbero 
essere emotivamente coinvolti.
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ESEMPIO DI CONFERENZA 

Gli studenti potrebbero, guidati, impegnarsi nella 
presentazione autonoma di testimonianze biografiche, 

letture e riflessioni affrontate, anticipatamente, in 
classe.

La presentazione potrebbe essere accompagnata da 
attività ed interventi musicali e artistici (presentazione 

disegni, cartelloni) realizzati dagli studenti. 

• Maria Sole Ferrieri Caputi, prima donna ad 
arbitrare una squadra di serie A.

• Beatrice Venezi, la più giovane direttrice 
d’orchestra italiana. 



SCUOLA SECONDARIA 
DI SECONDO GRADO

La sensibilizzazione, ogni anno, durante i sei 
giorni, potrebbe avvenire in seguito ad incontri 
con i volontari CAV attraverso progetti e 
attività formative che coinvolgano gli studenti 
in modo attivo, autonomo e in relazione al 
proprio indirizzo scolastico:

• Manifestazioni pubbliche

• Dibattiti con intervento di esperti

• Film accompagnati da dibattiti

• Interviste



ESEMPIO DI MANIFESTAZIONE

Gli studenti delle diverse scuole di Mantova potrebbero, in 
accordo, organizzare una manifestazione pubblica che 

coinvolga anche i cittadini. 

Tale evento potrebbe essere accompagnato da cartelloni e 
slogan creati direttamente dagli studenti e volti a 

sensibilizzare anche i cittadini. 

    La manifestazione potrebbe essere integrata con discorsi 
e riflessioni storico-culturali realizzati dagli studenti stessi:

• Femminismo

• Disparità salariale

• Femminicidio e violenza di genere



ESEMPIO FILM CON SEGUITO DI DIBATTITO

Gli studenti delle diverse scuole, in accordo, potrebbero prendere visione di un film o 
documentario inerente la tematica di disparità di genere. La visione di tale film potrebbe 

essere preceduta da una presentazione  e commento da parte dei volontari del CAV. 

Lo stesso film potrebbe essere proposto ai cittadini mantovani presso il Cinema Teatro Ariston 
con intervento volontari CAV.

Alcune proposte di film sulla tematica 



PROPOSTA PER TUTTE LE SCUOLE DI OGNI 

ORDINE E GRADO

OGNI SCUOLA di Mantova potrebbe allestire al proprio interno uno ‘’spazio dono’’, in 
collaborazione con il CAV, dove raccogliere indumenti smessi, giochi o attrezzature 

per la prima infanzia (passeggini, culle, biberon) da donare 
ai bambini e alle donne più bisognose. 



MEZZI PER LA 
PUBBLICIZZAZIONE 
DEL PROGRAMMA

• Volantini

•  Inserzioni sui quotidiani di 
Mantova

•  Campagna social media 
(facebook, instagram) 



Questi 6 giorni dedicati all’informazione e 
sensibilizzazione sulla disparità di genere 

dovrebbero diventare una consuetudine annuale 
così da formare gli uomini e le donne di domani alla 

parità di genere.

ALMENO 6 GIORNI ALL’ANNO PARLIAMO 
SERIAMENTE

 DELLA DISPARITÀ DI GENERE

Esempio di volantino 
programmazione settimanale
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